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Corona / Puente Temporal  -  Instrucciones Postoperatorias 
 

Los puentes y coronas son dispositivos protésicos fijos que se cementan sobre dientes o implantes 
existentes. Las coronas se colocan para cubrir o "tapar" un diente dañado o cubrir un implante. Los 
puentes se usan comúnmente para reemplazar un diente o dientes faltantes. 

 

¿Cuánto tiempo estaré entumecido? 
Es probable que experimente entumecimiento en las mejillas, los labios o la lengua hasta 2 o 3 horas 
después del procedimiento, pero los plazos pueden variar de una persona a otra debido a la tasa 
metabólica de cada persona. Mientras la boca está adormecida, es fácil morderse accidentalmente el labio, 
la lengua o la mejilla. Tenga cuidado y trate de no comer nada hasta que el entumecimiento haya 
disminuido. 

¿Qué debo recordar después de mi cita? 
Usará su corona temporal durante aproximadamente 2 semanas hasta que nuestro laboratorio fabrique su 
corona permanente. Evite masticar chicle o comer alimentos duros, pegajosos o crujientes hasta su 
próxima visita. Esto ayudará a la probabilidad de que su temporal permanezca en el lugar. 
Lo temporal NO es cómo se verá o se sentirá la restauración permanente. Su propósito es ahorrar 
espacio hasta que se coloque su corona o puente permanente. Es importante que el temporal permanezca 
puesto para proteger el diente y ayudar a que sus dientes no se muevan. Por favor, sea diligente en 
mantener su cita de regreso, ya que esto temporal NO está destinado a durar para siempre. 

Debido a que el temporal no está destinado a durar para siempre, puede aflojarse, romperse o 
desprenderse por completo durante el período de 2 semanas. Si esto sucede, llame a nuestra oficina y 
podemos volver a cementarlo o repararlo por usted. 

¿Sentiré dolor/molestia? 
Es común que el tejido de los dientes y las encías esté adolorido o sensible durante unos días. Si te sientes 
incómodo, puedes: 

• Aplique una compresa de hielo para reducir la hinchazón. 
• Tome analgésicos de venta libre según lo permita su proveedor de atención médica. 
• Póngase en contacto con nuestra oficina si el dolor persiste y estaremos encantados de atenderle. 

Si su mordedura temporal le está causando molestias constantes y se acompaña de sensibilidad a la 
presión, es posible que su mordida esté apagada. Esta es una solución simple. Llame a nuestra oficina 
para programar una visita rápida para que podamos ajustar su temporal. 

Su próxima cita: Es necesaria una cita de seguimiento para colocar la restauración definitiva y 
permanente. Su nueva corona ha sido personalizada exclusivamente para usted y se ajustará y se sentirá 
mucho mejor que su corona temporal. Esta visita debería haber sido programada en la visita inicial a la 
corona. Es vital mantener esta cita ya que la corona temporal no permanecerá intacta.  


